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Osnove razvojne psihologije

VODIC ZA UCENIJE - za internu upotrebu
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Poenta ucenja ne treba da bude puko memorisanje informacija, ve¢ razumevanje
razvojno-psiholoskih mehanizama koji se pojavljuju u svakodnevnom zivotu ljudi. Cilj ovog
vodi¢a za uenje jeste da Vas podstakne da razumete ono $to je reCeno u knjizi, kao i da vas
podstakne da razmisljate u domenu primene naucenog. Posledi¢no ¢e i polaganje ispita biti
olaksano, jer je nacin na koji razumemo gradivo i kako razmisljamo mnogo bitnije od toga koliko
informacija posedujemo. Ako ulozite trud da autenti¢no odgovorite na pitanja koja se nalaze u
ovom vodicu, nauci¢ete osnove toga kako razmislja jedan razvojni psiholog, Sto je klju¢no za
adekvatnu analizu sopstvenih potreba, kao i za analizu potreba ljudi oko sebe. Pitanja koja imaju

~

() su trik pitanja. P.S. ovo nisu ispitna pitanja. Sreéno sa u¢enjem! &

DEFINISANJE RAZVOJA | RAZVOJNE PSIHOLOGIJE, POJAM
RAZVOJA

Po¢nimo od definisanja oblasti kojom ¢emo se baviti: Razvojna psihologija se bavi
relativno trajnim promenama ponasanja koja su vezane za uzrast.

1) Razmislite zaSto se u razvojne promene ne mogu ubrojiti kratkotrajne promene, ve¢ nam je
bitno da su u pitanju relativno trajne promene?

2) Razvrstajte sledece promene u kvantitativne i kvalitativne promene:
a) Dete je nekada znalo da izgovori 30 reci, sada zna da izgovori 500.

b) Predskolac misli da ako iz ¢ase A (koja je niza i $ira od ¢aSe B) prespemo vodu u ¢asu B, u ¢asi
B sada ima manje vode nego u ¢asi A. Kasnije kada ¢e to dete biti starije, u osnovnoj $koli znace
da ¢e u casi B biti isto vode koliko je bilo u €asi A, jer je to ista voda (niSta nije dodato ni oduzeto).

v) Dete nekada nije moglo da uradi ni jedan sklek, sada moze 30 (!)
g) Dete koje je nekada moglo da uradi 3 skleka, sada moze 30.

d) Dete od godinu dana voli da Skraba i zadovoljstvo mu predstavlja ostavljanje bilo kakvog traga
na papiru, dok predskolac imenuje svoje crteZe i pokuSava da predstavi konkretan predmet iz svoje
okoline.

d) Zapisite kojim kriterijumima ste se vodili kada ste odgovarali na prethodna podpitanja. Sta je
klju¢no $to razdvaja kvalitativne od kvantitativnih promena. Razmislite o licnim primerima kada
ste najpre pokusSali da prilagodite okolinu sebi, a zatim prilagodavali sebe okolini.

3) ZaSto u domen razvojne psihologije spadaju i regresivne promene, a ne samo progresivne
promene? Zar nije logi¢nije da razvoj podrazumeva samo ,,promene na bolje (1)?

4) Razmislite o temi zasto je termin ,,normalno* problemati¢an.



5) Zasto je bitno da se mi, kao buduci struénjaci i akademski gradani, ¢uvamo od patologizacije
kada razmisljamo o drugim ljudima?

a) Sa druge strane zasto je opasno tvrditi da ne postoje ljudi i deca sa problemima u razvoju?

6) Pokusajte da formulisete prednosti i nedostatke za svaki kriterijum normativnog razvoja:
(statisticki kriterijum, ideal kome se tezi, odsustvo patologije, normalno je ono §to je prirodno)

7) U koju zamku mozemo upasti ako verujemo da je razvoj potpuno determinisan genetikom?

a) U koju zamku mozemo upasti ako verujemo da je razvoj potpuno determinisan sredinskim
¢iniocima?

b) Sta zapravo podrazumeva pojam ,,interakcija* genetike i sredine?

8) Zasto je vazno da naucnici ne ,,skacu” odmah na objaSnjenja koja ukljucuju vise psihicke
procese (objasniti svrhu kanona stednje)?
9) Zamislite situaciju u kojoj pas "deluje krivim" jer je pojeo obucu. Kako bi antropomorfizam

uticao na nase tumacenje njegovog ponasanja? A kako bi izgledalo objasnjenje zasnovano na
kanonu Stednje?

10) Zasto se ljudsko ponasSanje ne moze tumaditi iskljucivo kroz fizioloSke i biohemijske
mehanizme?

11) Zasto razdvajamo domene razvoja ako su oni medusobno isprepleteni?

12) Navedite primer kada kognitivni razvoj ima efekat na socioemocionalni razvoj i obrnuto.

ISTORIJSKI RAZVOJ DETINJSTVA (KORENI RAZVOJNE
PSIHOLOGIJE U FILOZOFIJI); UvOD U TEORIJE

12) Zasto je vazno razumeti istorijsko-kulturni kontekst kada razmisljamo o tome kako funkcionise
decji razvoj?

13) Uporedite Lokova i Rusova shvatanja o detetu i u¢enju. Kako bi njihovi pristupi izgledali u
savremenoj Skoli?

14) Uporedite Frojdov i Votsonov pogled na razvoj deteta: Sta je pokretacka snaga razvoja prema
jednom, a Sta prema drugom?

15) Da li se vise slaZete sa Votsonovom idejom (dete je onakvo kakvim ga okolina napravi) ili sa
Rusovim videnjem o detetu koje u sebi ve¢ nosi razvojne potencijale? Obrazlozite.

TEORIJE U RAZVOJNOJ PSIHOLOGIJI
16) Kako teorije ,,biraju* koja ¢e pitanja naucnici da postavljaju? Razmislite: da li nacin na koji
razmisljamo o pojavi moze da utice i na ono §to (ne) vidimo u stvarnosti?



17) Zasto je vazno da teorije budu uporedivane medusobno?

18) Sta se moze dogoditi ako nau¢na teorija nikada ne bude proveravana kroz empirijska
istrazivanja? Da li tada uopste ostaje u domenu nauke? Obrazloziti.

19) Razvrstajte sledece primere u procese asimilacije, ili u procese akomodacije:

a) Dete tvrdi da drva njihanjem stvaraju vetar.

b) Dete shvata da su ukusi razli¢iti kod razlic¢itih ljudi.

v) Dete tvrdi da no¢ pada kako bismo mi spavali.

g) Dete tvrdi da razli¢iti ljudi vide razliCite boje, ali ih nazivaju na isti nac¢in, jer su tako nauceni.

d) Da li ste kod nekog prethodnog primera mozda imali poteskoée da razdvojite kojoj kategoriji
pripada? Sta nam to govori o procesima asimilacije i akomodacije?

20) Ako razvoj podrazumeva konflikte (po Pijazeu), da li to znaci da greske koje deca prave u
misljenju nemaju razvojni smisao (!)? Objasnite.

21) Milos$ ne razume zasto je njegov drugar Lazar ljut kada mu je Milos uzeo igracku. Kako bi se
to moglo povezati sa pojmom egocentrizma i razvojem teorije uma?

22) Kako zadatak ,,pogreSnih uverenja“ moze pomoc¢i odraslima da prepoznaju da dete ne vidi svet
isto kao oni? Kakve to ima implikacije po vaspitanje deteta.

23) Da li razvoj teorije uma znaci da dete postaje moralnije, empati¢nije, pametnije, ili nesto
drugo? Obrazlozite.

24) Kako bi Vigotski reagovao na izjavu ,,Dete treba samo da nauci.“?

25) Zamislite da ste roditelj deteta koje ne moze da pronade svoju igracku nigde u stanu. Kako
biste pomogli tom detetu da pronade tu igracku imajuci u vidu da mu je vestina koriS¢enja
pamcenja zarad pronalaZenja stvari u zoni narednog razvoja?

26) Ucitelj pita dete ,.Sta je trougao?*, a ono odgovara: ,,To je ono §to ima tri ivice kao krov kuce.*
Da li je ovo primer spontanog ili nau¢nog pojma? Kako se to vidi?

27) Moze li dete imati verbalnu definiciju pojma koji zapravo ne razume? Obrazloziti.

28) Koje su moguce posledice ako se u $koli insistira samo na nau¢nim pojmovima bez
povezivanja sa iskustvom deteta?

29) Zasto je spontan pojam manje vredan od naucnog (!)?

30) Ako spontani pojmovi imaju vecu zasic¢enost iskustvom, a nau¢ni vecu jasnocu i svesnost, Sta
bi bila dobra strategija ucenja da se ove dve vrste znanja poboljsala?



31) Mozete li navesti situaciju u kojoj govor ,,na glas sa sobom* pomaze i odrasloj osobi? Kako
biste objasnili takav fenomen, kako nam govor na glas pomaze u takvim situacijama?

32) Dete govori: ,,Ovde... i onda to... ne, to ne ide tu!, bez dodatnih informacija. Kako biste ovu
recenicu interpretirali u svetlu Vigotskog? Zasto je govor nerazumljiv ,,izvan konteksta®, ali
funkcionalan za dete?

33) Ako egocentri¢ni i unutrasnji govor predstavljaju ,,razmisljanje na glas®, da li ih mozemo
posmatrati kao ranu formu metakognicije? Objasni.

34) Kada dete kaze: ,,Ne mogu da reSim ovaj zadatak iz matematike! Ovo je jako tesko...“, to bi
bio primer kog tipa metakognicije (metakognitivno znanje, dozivljaj, ili strategija) Zasto? Kako bi
izgledali primeri za druge dve vrste metakognicije?

35) ,,Milos (5 godina) voli da jede slatkiSe. Milo$ je uvek sre¢an kada jede slatkiSe. Mio§ nema
izgraden stav prema pecanju. MiloSev tata je poc¢eo da daje Milosu slatkiSe kada god bi oni isli
zajedno na pecanje. Vremenom je Milo§ poceo da oseca radost na pecanju i nakon §to je prestao
da dobija slatkiSe kada su tamo.“ Na ovom primeru identifikujte: a) uslovnu draz; b) uslovnu
reakciju; ¢) bezuslovnu draz; d) bezuslovnu reakciju; e) koji tip uslovljavanja je u pitanju

36) Da li smatrate da je moguce uslovljavanjem uciniti da dete zavoli da jede brokoli? Obrazlozite
odgovor.

37) Dete, koje je ugrizao pas, sada pokazuje strah i kada vidi macku. Koji je pojam iz klasi¢nog
uslovljavanja ovde na delu i $ta bi bila moguca strategija za prevazilazenje te reakcije?

38) Kojim tipom uslovljavanja bismo najlak$e mogli da nau¢imo dete da opere ruke nakon jela?
Obrazlozite.

39) Poznajuci obrasce operantnog uslovljavanja, Sta mislite $ta bi Skiner preporucio kako je
najadekvatnije reagovati u situaciji kada se dete histeri¢no bacaka po podu jer roditelj ne¢e da mu
kupi igracku koju ono zeli? Sa druge strane Sta potkrepljuje takvo ponasanje, a Cesto se moze videti
u svakodnevnom Zivotu?

40) Ako roditelj kaze detetu da pusenje nije zdravo, ali svakog dana pusi, Sta ocekujemo da ¢e biti
verovatniji ishod po pitanju detetovog izbora da li ¢e da postane puSec ili ne? Koji nacen ucenja
stoji u podlozi takvog mehanizma?

41) Ukoliko dete vidi da je neko kaznjen za preskakanje ograde, Sta ocelujemo po pitanju toga:
a) da li ¢e dete umeti da oponasa preskakanje ograde?
b) da li ¢e ispoljiti preskakanje ograde? (obrazloZiti ogovore)

42) Kako biste mogli da razlikujete ucenje uvidanjem od instrumentalnog uslovljavanja na primeru
ucenika koji reSava zadatak iz matematike? (dajte primer za jednu situaciju i primer za drugu)



43) Kako bi izgledao ¢ovek kod koga bi bio:
a) intenzivno izrazen Id, ali nerazvijeni Ego i Superego?
b) izrazito izrazen Superego, ali slabo izrazeni Ego i 1d?

44) Ako preterana zadovoljavanja, kao i preterano zanemarivanje potreba deteta dovode do
fiksacija, Sta bi Frojd preporucio kao adekvatan savet kako se treba postaviti prema detetu kako bi
ono imalo dobro vaspitanje?

45) Podimo od pretpostavke da za apsolutni sluh postoji senzitivni period za njegov razvitak. Na
tom primeru objasnite Sta bi se desilo ako bi roditel;i:

a) propustili senzitivni period za njegov razvitak:
b) ne bi propustili senzitivni period za njegov razvitak:
PERIODIZACIJA RAZVOJA; ERIKSONOVA TEORIJA
46) Da li emocionalna (ne)sigurnost moze imati efekta na kognitivni razvoj? Obrazloziti odgovor.

47) Koje tipove afektivne veze ocekujete da ¢e se verovatnije razviti ako je osoba stekla bazi¢no
nepoverenje u prvoj godini po Eriksonu? A koji tip afektivne vezanosti biste verovatnije o¢ekivali
da se razvije ako bi dete razvilo poverenje?

48) Roditelji detetu od 2.5 godine zabranjuju da samo koristi kasiku jer ,,se prlja“. Sta mislite
kakvog bi to efekta moglo da ima na razvoj autonomije?

49) Dete koje pokazuje stid dok pokuSava da nacrta nesto pred grupom, ali ipak nastavlja da
pokusava. Sta mislite gde se ono nalazi na Eriksonovom kontinuumu izmedu stida i autonomije?

50) Ako dete u igri stalno preuzima ulogu ucitelja i namece drugima pravila, a jako se uznemiri
kad nesto ,,ne ide po njegovom®, da li je to znak inicijative ili oseCanja krivice? Obratlozite
odgovor.

51) Dete od 4 godine zna da broji do 100, ali se jos$ tesko odvaja od roditelja. Da li je to primer
akceleracije? Objasni zaSto jeste ili nije.

52) Ako dete ranije razvije govor, da li se moze ocekivati da ¢e i emocionalno sazreti ranije? Kako
odgovara savremena psihologija na ovu pretpostavku?

53) Da li se dete moze podstaéi da razvije inicijativu ako ne postoji prethodno uspostavljeno
poverenje i osec¢aj autonomije?

54) Kako igra sa pravilima u uzrastu srednjeg detinjstva doprinosi razvoju emocionalne regulacije?
Mozes li navesti primer iz detetove svakodnevice gde se to vidi?



55) Zamislimo dete koje ne uspeva da se uklopi u grupu vrinjaka u $koli. Kako bi, prema Eriksonu,
moglo da izgleda njegovo psihosocijalno sazrevanje, i koje su moguce posledice po detetovo
samovrednovanje?

56) Na koji na¢in sposobnost da se emocije drugih prepoznaju moze doprineti uspesnosti deteta u
Skolskim zadacima, ili generalno u uspesnosti u zivotu?

57) Da li okolina stvara dete koje je samopouzdano, ili je dete ve¢ bilo samopouzdano, pa je to
razlog zasto se okolina ophodi prema detetu tako da dodatno gradi njegovo samopouzdanje (1)?

58) U srednjem detinjstvu deca postaju osetljivija na kritiku. Kako bi trebalo da izgleda
konstruktivna povratna informacija ucitelja, kako bi podrzala razvoj uspeSnosti kod deteta
(pokusSajte da dodete do formule dobre povratne informacije)?

59) Zasto se bas u pubertetu pojavljuje kriza identiteta? Koji mehanizam se razvio koji podstice
adolescenta da se bavi odgovorom na pitanje ,,Ko sam ja“? Koju razvojnu funkciju ima pronalazak
odgovora na to pitanje, zasto je to vazno?

60) Na koji nacin fizicke promene u pubertetu mogu uticati na emocionalni razvoj i sliku o sebi
kod adolescenata? Kako drustvena o¢ekivanja mogu imati dodatan efekat na taj proces?

61) Zamislimo dve mlade osobe: jedna izrazava totalizam kroz strogo pridrzavanje jedne
ideologije, a druga prolazi kroz fazu ,identitetskog eksperimentisanja®“. Koje su moguce
psiholoske razlike izmedu njih? Koje su moguce slicnosti?

62) Kako razvijanje sposobnosti da se razmislja o alternativnim realnostima moze doprineti ili
odmoc¢i u razvoju stabilnog identiteta kod adolescenata?

63) U kojim situacijama bi emocionalna nestabilnost adolescencije mogla da bude znak
mormativnog razvoja, a kada bi mogla ukazivati na ozbiljniji izazov?

64) Da li se Eriksonov koncept ,,traganja za identitetom* moze povezati sa modernim fenomenima
kao Sto su promena identiteta na druStvenim mrezama, ucestalo menjanje izgleda 1 interesa?
Obrazloziti.

65) Zasto se smatra da je legitilmna strategija ako osoba izbegava bliske emocionalne veze jer se
plasi ranjivosti (1)?

66) Na koji nacin pritisak socijalnog ¢asovnika moze imati efekat na izbor partnera ili karijere?
Da i takvi izbori mogu da dovedu do li¢nog zadovoljastva? (obrazlozite)

67) Zamislite osobu koja je ostvarila karijeru i nezavisnost, ali tvrdi da je hroni¢no usamljena. Da
li je ta osoba uspesno presla razvojnu krizu mlade odraslosti? Zasto?

68) Kako roditeljstvo moze istovremeno biti izvor generativnosti i zastoja? Navedi primer kada
roditeljska uloga ogranicava, a kada osnazuje li¢ni razvoj.



69) Zamislimo osobu koja nema decu i nije u partnerskom odnosu. Da li ona moZe ostvariti
generativnost 1 osecaj zivotne svrhe? Kako (ne) moze?

70) Na koji nacin pojava krize srednjih godina moze biti razvojna $ansa, a ne znak neuspeha?

71) Zamislite osobu iz ,,generacije u sendvicu", koje karakteristike biste o¢ekivali da ima osoba
koja uspeva da ,,izade na kraj* sa izazovima u kojima se nalazi?

72) Ako starija osoba izrazava nezadovoljstvo i stalno govori o propustenim prilikama, §ta to
govori o njenoj fazi razvoja prema Eriksonu? Da li postoji prostor za rast ¢ak i tada? Obrazlozite.

73) Zamislite osobu koja se suocila sa bole$¢u, gubitkom partnera i penzijom. Koji resursi joj
mogu pomo¢i da postigne integritet umesto oc¢ajanja?

74) Da li je moguce razviti mudrost u starosti ako je prethodne faze Zivota obelezila emocionalna
distanca ili neuspeh u odnosima? Objasni.

75) Kako akcidentne krize mogu da imaju pozitivan ishod po osobu? Koliko procenjujete da je to
Cest slucaj?

76) Navedite primer iz medija (ili hipoteti¢ki primer) kada je trauma dovela do li¢nog rasta 1
redefinisanja zivotnih vrednosti.

77) Kako okolina moze pomo¢i ljudima da se nose sa akcidentnim i traumatskim krizama?

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA U RAZVOJNOJ PSIHOLOGIJI

78) Zasto je vazno da sprovodimo eksperimente i prikupljamo empirijske podatke kada izu¢avamo
ljudsku psihu? Zar nam nije dovoljno izucavati stvarnost misaonim putem (!)?

79) U kojoj situaciji biste pre primenili kvantitativnu, a u kojoj kvalitativnu metodu istraZivanja
jednog psiholoskog fenomena, poput anksioznosti kod adolescenata?

80) Zasto je vazno da se ve¢ pri formulisanju problema opredelimo za teorijsku perspektivu?

81) Longitudinalno zelimo da ispitamo kako se razvija empatija kod ljudi. Istim ispitanicima ¢emo
dati upitnik za merenje empatije kada budu imali: 4, 8, i 16 godina. Sta je nezavisna, a §ta je zavisna
varijabla u ovom primeru? Da li je ovo eksperiment? ObrazloZite.

82) Moze li jedna ista pojava (npr. samopouzdanje) biti i nezavisna i zavisna varijabla u razli¢itim
istrazivanjima? Obrazlozite.

83) Zasto na osnovu eksperimentalnih nacrta mozemo zakljucivati o uzro¢nosti, a na osnovu
neeksperimentalnih ne?

84) Da li bi istrazivanje efekta porodi¢nog nasilja na samopouzdanje dece moglo da bude
eksperimentalno? ObrazloZite.



85) Zasto se uzrast ne moze tretirati kao apsolutni uzrok u psiholoskim istrazivanjima, iako ga
cesto koristimo kao nezavisnu varijablu?

86) Koji nacrt (longitudinalni / trasferzalni) stoji iza koje tvrdnje u nasim izmisljenim rezultatima
i zasto? ,,Deca sa 4 godine su manje emocionalno stabilna od dece sa 8 godina“ i: ,,Deca su tokom
vremena postajala emocionalno stabilnija“.

87) Zamislimo da zelimo da prou¢imo razvoj moralnog rasudivanja. Kada bismo Koristili
longitudinalni, a kada transferzalni pristup?

88) Ako se u longitudinalnom istrazivanju 30% ispitanika iskljuci zbog preseljenja u inostranstvo
u kojoj od sledece 2 situacije nam je osipanje uzorka problematicnije po pitanju validnosti naseg
istrazivanja? (obrazloziti odgovor):

a) ,,Istrazujemo efekat socijalne podrske kao koping mehanizma u predskolskom dobu, u $kolskom
dobu i u adolescenciji*. 1z uzorka su u 3. merenju otpali svi muskarci (kojih je bilo 30% u prvom
merenju u odnosu na ukupan uzorak).

b) ,,Istrazujemo efekat socijalne podrske kao koping mehanizma u predskolskom dobu, u skolskom
dobu i u adolescenciji. 1z uzorka je u 3. merenju je otpalo 15% muskaraca i 15% Zena.

89) Zasto kumulativno delovanje instrumenata predstavlja pretnju za validnost istrazivanja?

90) Zasto generacijske razlike mogu predstavljati problem u transferzalnim istrazivanjima?
Osmislite primer kada nam generacijske razlike ne bi predstavljale problem u istrazivanju.

Grafikon 1. kriva razvoja
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91) Ako se neko ponaSanje javlja rano, prisutno je kod svih pripadnika vrste i razvija se u
nepromenljivom redosledum, $ta bi to moglo da nam kaZze o njegovom poreklu? Obrazloziti
odgovor.

92) Kako bi empirista i nativista protumacili razlike u jeziku koje deca razvijaju?
93) Zasto je tokom sedme nedelje trudno¢e posebno vazno da majka brine o sopstvenom zdravlju?

94) Zasto je bitno da majka pazi na ishranu i na fizicku aktivnost, ali nije vazno kako se majka
osec¢a u toku trudnoce (!)?

95) Za$to je pojacana zabrinutost za bebu koja dolazi viSe Stetna od otvorenog izrazavanja
odbijanja trudnoce (!)?

96) Zasto se materinski instinkt ne posmatra kao automatska bioloska pojava, ve¢ kao nesto $to se
razvija tokom trudnoce ili nakon porodaja?

Tabela 1. Apgar skor - kriterijumi za ocenjivanje pokazatelja vitalnosti

OCENA
Pokazatelj 0 1 2
BOJA plavo telo, ruke 1li ruzn:l asto tEI'? =4 telo, ruke 1 noge
(Appearance) noge mo prstima na ruzicasti
pPpe rukama 1li nogama
PULS nema ofkucaia 1spod 100 otkucajau | od 100 do 140
(Pulse) ' J minuti otkucaja u minuti
REFLEKSI . slaba refleksna snazno refleksno
: bez reakcije . :
(Grimace) reakcija reagovanje
o jaki pokreti nogu
TONUS MISICA o |delimicna i ruku, dobra
(Activity) slabi, mlitavi misica | savitljivost savitlivost i snaea
ekstremiteta vit) g
migi¢ima
DISANJE o nepravilno, plitko pravilno disanje,
o nema disanja o . .
(Respiration) disanje snazan plac

97) Ako bi beba imala apgar skor 6/9, kako biste interpretirali ovakav rezultat i §ta to govori o
bebinom stanju?

98) Beba je rodena sa tezinom od 2300 grama u 40. nedelji trudnoce. Da li je ona nedonosée?
Obrazloziti.



Tabela 2. Neki vainiji refleksi noverodenceta

Refleks Stimulacija Odgovor Funkcija | Trajanje
treptanje svetlo, tapianje blizu brzo zatvaranje zashj::kod stalno
oka glave kapaka prejaxe
stimulacije
i ] pomaze pri
okretamje |y, yir po obrazu blizu usta n_::k:ret gla_*». © prema dojenju 1 5
glave 1zvoru stimulacije hraieni meseca
anjenju
- stavljanje prsta u detetova I omogucava 3-4
sisanje ritmicno sisanje s
usta hranjenje meseca
hvatanje dodirivanje detetovog ¢vrsto hvatanje dr3anie 3-4
(palmarnt) dlana prsta ] meseca
Moroov iznenadna S_t:l..t‘l_llllEl_Cl_]Ei__,_ pokret slican drzanje za 3-4
_ glasan zvuk 1li izmicanje - :
refleks podloge zagrljaju majku meseca
e deteta 1znad dizanje jedne noge
koracanje poursine, tako da pa druge. kao da nepoznata 34
vrhovima prstiju dodiruje knr:;ﬁa funkeyja meseca
podlogu
Povlacenje prstom 1l1 lepezasto Sirenje 19
Babinski | olovkom po golom tabanu | palea i prstiju na nepf G]T;a II?ESlt;:i
bebe od prstiju ka pet1 10Z1 !

99) Zasto majc¢ino mleko nije moguée potpuno zameniti fabrickim formulama (razmisljati kao

psiholog)?

100) Ako deca pokazuju vestinu u pokretima ruku pre nego $to nauce da hodaju, §ta mozemo

zakljuciti o tome kako se razvija motorika?

101) Kako deca sa razvojnom diskalkulijom mogu imati izazove i u svakodnevnim situacijama,

koje ne ukljucuju Skolsku matematiku?

102) Sta bismo mogli da zaklju¢imo, ako dete koristi desnu ruku da njome pise, jede i pere zube,
ali je iskoristilo levu ruku kada smo mu rekli da dotakne nos prstom, levu pesnicu je staviloa na
desnu, i levi kaziprst je stavilo preko desnog?

103) Po ¢emu su ambidekstiri u proseku superiorniji od ostatka populacije (!)?




104) Zasto se gestualni testovi smatraju pouzdanijim pokazateljem lateralizacije nego upotrebne
radnje?

105) Kako se prelazak sa pokazivanja prstom na verbalno imenovanje objekta moze tumaciti kao
razvoj unutrasnje reprezentacije? Zasto je ova promena vazna za razvoj misljenja?

106) Vigotski tvrdi da unutra$nji govor postaje ,,orude misljenja i li¢nosti“. Objasnite na
sopstvenom primeru kako Vam moze pomoci situacija kada pricate sami sa sobom?

108) Zasto je egocentri¢ni govor forma nezrelog oblika komunikacije (!)?
109) Dete je prvi put izgovorilo re¢ ,,baba“. Da li to oznaCava pocetak lingvisticke faze (1)?

110) Zasto je preterano primenjivanje gramatickih pravila (npr. ,,Coveci®) pokazatelj patoloskog
razvoja (1)?

111) Zasto se imenice usvajaju pre glagola i prideva? Sta nam to govori o povezanosti jezika i
dec¢jeg pojmanja sveta?

KOGNITIVNI RAZVOJ:

112) Zasto se kaze da percepcija pocinje tek kada culnim informacijama pridamo znacenje?
113) Kako bi funkcionisalo nase opazanje kada paznja ne bi selektivno izdvajala drazi?
114) Koja je svrha fenomena ,,konstantnosti oblika“?

115) Zamislimo dvoje dece: jedno brzo uci, ali teSko reSava nepoznate probleme; drugo sporo uéi,
ali se snalazi u novim situacijama. Ko ima ,,viSu inteligenciju“? Kako bi razli¢ite definicije
odgovorile na ovo pitanje?

116) Ako dete ima 6 godina, a mentalni uzrast mu je 7 godina, u koju kategoriju spada po pitanju
svoje inteligencije? A Sta ako ima 7 godina, a mentalni uzrast mu je 6?

Raspon inteligencije (1Q) Nivo

140 11znad .......ccovevvevvevie e Vrhunska

120139 ..ieiivieiieeeieeieeeeene. VISOKO natprosecna
T10-119 i VISOKE

90—109 .....ccocieiiiiieeeiee e e prosecna, normalna
80—89 ....coieiiiiiieireeeieeeeecieenee.nn.. DlAgO 1SpodprosecCna
TO=T9 e ZRANIENA

ispod 70 ....ccevviiviiieiieeiieeiee e mentalna zaostalost



Raspon I Kategorija mentalne nedovoljne razvijenosti

5069 ..o laka mentalna nedovoljna razvijenost
3549 i umerena mentalna nedovoljna razvijenost
20-34 teSka mentalna nedovoljna razvijenost
0—19 . duboka mentalna nedovoljna razvijenost

117) Zasto je bolje intelektualni razvoj preciznije predstaviti 1Q brojem, umesto preko relativne
pozicije u grupi (1)? Obrazloziti.

118) Ako bi sva deca ucila u istoj sredini, ali i dalje imala razli¢ite IQ rezultate, $ta bi to govorilo
o prirodi inteligencije? A §ta ako bi imala iste 1Q rezultate, kako biste to objasnili?

119) Na koji nacin su ¢ula i motorika osnova za kognitivni razvoj kod malog deteta?

120) Kako biste testirali da li se pojavio zacetak inteligencije kod deteta u senzomotornom
stadijumu?

121) Zasto se kaze da dete u preoperacionalnom stadijumu razmislja ,,egocentri¢no*?
122) Kako se animizam razlikuje od artificijelizma?

123) Koju karakteristiku preoperacionalnog misljenja pokazuje dete koje izgovara ,,Sunce sija da
bi mene grejalo“? Obrazloziti

124) Koja bi bila tipi€na reakcija srednjoSkolca ako bismo mu predlozili da psa nazovemo
,,Macka“?

125) Zamislimo da dete veruje da je njegovo misljenje uzrok dogadaja (,,Pomislio sam na tatu, i
on se pojavio). Kojem obliku misljenja to pripada? Da li je to racionalno ili intuitivno misljenje 1
zasto?

126) Zasto se kaze da u preoperacionalnoj fazi dete intuitivno misli, a ne na osnovu logike?

127) Zasto je reverzibilnost vazna za pojavu logi¢kog misljenja? Kako izgleda razmis$ljanje bez
reverzibilnosti?

128) Kako misaona reverzibilnost omogucava konzervaciju?

129) Zamislimo da dete sortira Stapice od najkraceg do najduzeg. Kako mozemo proveriti da li
zaista koristi logiku serijacije?

130) Dokazi tvrdnju: klasifikacija u Pijazeovom smislu je isto S$to i grupisanje predmeta po
sli¢nosti (1).

131) Zamislimo da dete kaze: ,,Ima viSe pasa nego Zivotinja.“ Sta nam to govori o njegovoj
sposobnosti inkluzije klasa?



132) Zasto adolescent moze da rezonuje o neCemu u §ta ne veruje, dok mlade dete ne moze?
133) Objasni znacenje izraza ,,odvajanje forme od sadrzaja“ kroz sopstveni primer.
134) Zasto se misljenje u formalnim operacijama moze nazvati ,,nau¢nim misljenjem*?

135) Kako bi isti zadatak (npr. klasifikacija biljaka) resavalo dete iz konkretnih, a kako adolescent
iz formalnih operacija?

AFEKTIVNI RAZVOJ

136) Sta zapravo dovodi do hospitalizma kod dece? Kako je moguce da deci ,,nesto fali“ kada su
im sve potrebe zadovoljene (1)?

137) Kako biste odreagovali u situaciji kada bi roditelji dosli kod Vas (kao stru¢njaka) i pohvalili
se time $to njegovo dete (koje ima 9 meseci) voli sve ljude jednako i ne plasi se stranaca?

138) Na koji nacin sekvenca protest—ocajanje—povlacenje moze da se uporedi sa stres-reakcijama
u odraslom dobu? Sta nam to govori o prirodi pojave odsutnosti roditelja po dete?

139) Ako dete ne razvije sigurnu afektivnu vezanost, kakav bi to moglo da ima efekat na njegov
kapacitet da formira teoriju uma?

140) Kako bi izgledala preventivna intervencija u porodici gde roditelji slabo prepoznaju i
odgovaraju na signalna ponasanja bebe? Koji aspekti bi bili klju¢ni za promenu?

141) Osmislite primer gde bi osoba koja je primarno sigurno afektivno vezana, mogla da ,,sklizne*
u neki nesigurni obrazac. Kao i obrnuto: Osmislite primer gde bi osoba koja je primarno nesigurno
afektivno vezana, mogla da postane sigurni obrazac.

142) Zasto dete koje dozivljava majku kao nedoslednu (¢as neznu, ¢as hladnu) razvija istovremeno
potrebu za blizinom i ljutnju prema njoj? Kako bi taj obrazac bio adaptivan iz detetove
perspektive?



Tabela 3. Razlike u ponasanje dece senzitivnih i nesenzitivnih majki

DECA SENZITIVNIH MAJKI DECA NESENZITIVNIH MAJKI
—prate majku —lako se naljute na majku
—grle majku —kada je uznemireno, stoji gde je 1 place, ne trazi
—traZze utehu majke 1 lako ih je utesiti majku
—gledaju u majku trazeéi odobravanje —ako majka napusti prostoriju, veoma se uznemiri
—pozdravljaju se sa majkom po povratku —"dize frku” ako mu majka odmah ne ispuni zelju
—rado dele sa majkom igracku ili igru —odguruje majku kada pokusava da se igra sa njim
—rado sedi majci u krilo —retko trazi pomoé od majke
—uZiva i smiri se kad mu majka pride i poljubi ga | —ako majka pric¢a sa nekim, dete joj privla¢i paznju

143) Ako znamo da je majcinska senzitivnost kljuéna za sigurnu vezanost, kako bi se mogla
objasniti situacija u kojoj dete pokazuje nesigurnu vezanost i pored ,,pazljive" majke? Koji drugi
faktori mogu igrati ulogu?

144) Zamislimo odraslu osobu koja stalno preispituje tude emocije i strepi da ¢e biti ostavljena.
Na koji tip detinje vezanosti vas to podseca? Obrazloziti.

145) Zasto se kaze da su unutra$nji modeli afektivne vezanosti interpretacije konkretnih odnosa
koje je dete imalo, a ne kopije konkretnih odnosa?

146) Ako senzitivnost roditelja nije potpuno urodena osobina, kako bi izgledala podrska majci
koja nije prirodno responzivna? Kako bi izgledala rana intervencija koja bi mogla da spreci
formiranje nesigurnih obrazaca kod deteta?

147) Poredajte Maslovljevu piramidu motiva kako mislite da bi ona trebalo da izgleda, vodec¢i se
redosledom kakvim su se vodili rezus majmuni iz Harlou-ovog eksperimenta (fizioloske potrebe,
sigurnost, ljubav, posStovanje, samoaktualizacija)

SOCIJALNI I MORALNI RAZVOJ

148) Zasto dete u asocijalnoj fazi (0—4 godine) ne reaguje na vr$njake kao na osobe? Koje razvojne
sposobnosti jos$ nisu sazrele da bi omogucile socijalnu interakciju medu vrSnjacima?

149) Kako socijalni razvoj podrzava moralni? Zasto su stadijumi istraZivanja i svesne organizacije
socijalnih odnosa posebno vazni za prelazak sa heteronomne ka autonomnoj moralnosti?

150) Zamislimo dvoje dece: jedno je slucajno srusilo tudu ogromnu kulu od kocaka, a drugo je
namerno uzelo drugom igracku, pa mu je kasnije vratio. Kako bi dete u fazi heteronomne
moralnosti interpretiralo koji je postupak ,,gori“? Sta se menja u interpretaciji kad dete prede na
autonomnu moralnost?



151) Ucitelj postavlja sledece pitanje: ,,Jedno dete je uzelo 5 bombona jer nije znalo da ne sme.
Drugo dete je uzelo jednu bombonu i pritom je slagalo da nije uzelo.“ Kako bi dete u fazi
heteronomne moralnosti interpretiralo ovu pri¢u, a kako bi odgovorilo dete koje je razvilo
autonomnu moralnost?

152) Osmislite sopstveni primer na kom ¢ete objasniti razliku kako bi reagovalo dete koje postuje
"slovo zakona™ naspram deteta koje razume duh pravila?

Primer: Hajncova dilema

Negde u Evropi, Zena je pred smrcu od specijalne vrste raka.
Postoji vrsta leka za koju doktori kaZu da bi je mogla spasiti. To je
forma radijuma koju je naucnik u istom gradu nedavno otkrio. Prav-
ljenje leka je izuzetno skupo, ali naucnik trazi deset puta vecu cenu
spram cene praviljenja leka. On je platio 200 dolara za radijum, a
traZi 2000 dolara za samo jedan lek. MuZ bolesne Zene Hajnc, odlazi
kod svih prijatelja i poznanika da pozajmi novac, ali uspeva da skupi
samo 1000 dolara, sto je Cinilo polovinu cene potrebnog leka. Rekao
je naucniku da njegova Zena umire i zamolio ga da mu ili da lek po
jeftinijoj ceni, ili da mu dopusti da ga isplati kasnije. Ali, nauénik ga
je odbio rekavsi da ima nameru da unovdi pronalazak leka. Hajnc je
probao sve da uradi. Bio je ocajan jer nije imao resenje. Poceo je da
se bavi mislju da obije apoteku i ukrade lek za svoju Zenu.

153) Zamislimo dve osobe koje odgovaraju "Da, Hajnc treba da ukrade lek™. Jedna zato $to bi u
suprotnom izgledao kao lo§ muZz, a druga zato $to veruje da je ljudski Zivot vaZniji od zakona.
Kako se njihovi odgovori razlikuju po Kolbergovim nivoima moralnog rezonovanja?

Tabela: Kolbergovi nivoi moralnog razvoja:



decak — dobra devojcica)

predkonvencionalni nivo Stadijum I Izbegava se krsenje pravila zbog
Heteronomna moralnost straha od kazne. Pokoravanje
pravilima 1 autoritetu.
Stadijum IT Ispravno je ono ito je fer, ito je
Instrumentalna moralnost jednaka razmena, pogodba (,,0ko
za oko™).
konvencionalni nivo Stadijum ITI Ispravno je biti dobar — ziveti u
Uzajamna moralnost (dobar | skladu sa oéekivanjima bliskih

osoba 1 u skladu sa sopstvenom
ulogom.

Stadijum IV Ispravno je sve ono $to
Moralnost drustvenog doprinosi drustvu 1l grup: —
sistema (odrzanje reda 1 1spunjavanje drustventh duznosti
zakona) 1 podrzavanje reda u drustvu.
postkonvencionalni nivo Stadijum V Ispravno je ono ito je opste
Moralnost ljudskih prava 1 korisno — najvece dobro za
drustvene dobrobiti najveci broj ljudi. Cil; je zastita
sopstventh 1 tudih prava.
Stadijum VI Pridrzavanje etickih nacela
Umiverzalmi eticki prineipi koje je pojedinac liéno 1zabrao
—univerzalnih nacela pravde:
jednakost ljudskih prava 1
postovanje dostojanstva ljudskih
bica kao pojedinacnih osoba.

154) Zasto Kolberg ne smatra vaznim sta 0soba odgovori (da li Hajnc treba da ukrade lek ili ne),
veé zasto to misli?

155) Moze li osoba koja moralno rezonuje na postkonvencionalnom nivou ipak da se ponasa
nemoralno? Obrazloziti.

156) Kako bi se Kolbergova teorija mogla povezati sa Pijazeovim pojmom heteronomne i
autonomne moralnosti? Koji Kolbergov stadijum najviSe odgovara Pijazeovoj autonomnoj fazi?
Obrazloziti.

157) Objasniti na konkretnim pojedina¢nim primerima na koji na¢in okruZenje moZze ostvarivati
efekte u razvoju rodnih uloga.

158) Za kakve izazove postoji veca verovatnoca da ¢e se pojaviti u zivotima ljudi koji ne prihvataju
svoje rodne / socijalne uloge?



159) Zamislimo dete koje u roku od 15 minuta prede iz smeha u pla¢ i nazad u smeh. Kako bi to
ponasanje moglo da izgleda iz ugla odraslog posmatraca koji ne zna niSta o emocionalnom
razvoju? Kako bi se to ponaSanje objasnilo stru¢no?

160) Zasto dete ne moze da kaze: ,,Uznemiren sam jer me drug iskljucio iz igre®, nego ¢e reagovati
bacanjem igracaka?

161) Zasto je opasno da mi kao bududi stru¢njaci (i potencijalno roditelji) tvrdimo da deca
,manipuliSu“ svojim roditeljima?



